Condado de San Diego
Equipo de Trabajo para la Prevencion del
Consumo de Sustancias y Sobredosis

Apoyando a nuestra comunidad, salvando vidas juntos

iBienvenido al Equipo de Trabajo para la Prevencion del Uso de Sustancias y Sobredosis
del Condado de San Diego! Nuestra mision es proporcionar recursos esenciales y apoyo
a las personas y familias afectadas por el consumo de sustancias y la sobredosis en
nuestra comunidad. Visite SUOPT.org para acceder a:

e Centro de recursos: Encuentre valiosos recursos, kits de herramientas y folletos
para ayudarlo a usted o a un ser querido a superar los desafios del consumo de
sustancias.

e Educacion y concientizacion: Descubra videos y materiales informativos de
capacitacion para aumentar su comprension de los trastornos por uso de sustancias
y las estrategias de prevencion.

e Servicios de apoyo: Conéctese con grupos de apoyo locales, servicios
de asesoramiento y opciones de tratamiento para obtener la ayuda
que necesita. E'

.
Escanee el codigo QR a continuacion o visite SUOPT.org para explorar Er
nuestros recursos y dar el primer paso hacia la recuperacion y el apoyo.
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